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ESTADISTIQUES DE L'ANY 2021

DONACIO DE SANG, PLASMA, PLAQUETES | NOUS DONANTS 2019-2020-2021

Més de 180.000 persones han donat sang, plasma o plaquetes el 2021.

Hem tancat el 2021 superant les 279.000 donacions de sang, plasma i plaquetes. Malgrat les dificultats
que ens ha suposat la Covid i el repte d’arribar a les 1.000 unitats de sang didries, s’Than sumat meés

donacions que el 2019.

Donacions totals

252810

Sang

25634

Plasma

Plaquetes

2021 N 2020 ==m 2015 ==
Font Banc de Sang i Teixits
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DADES DONACIONS DE L'ANY 2021

DONACIO DE SANG, PLASMA, PLAQUETES | NOUS DONANTS 2020-202]1

35 Associacions |
890 Delegats
. 995 Municipis

Any 2020 Any 2021
239.348 Donacions de Sang 252.810 Donacions de Sang
19.039 Donacions de Plasma 25.634 Donacions de Plasma
1.307 Donacions de plaquetes 1.391 Donacions de plaquetes
22.379 Nous Donants 21.783 Nous Donants

Font Banc de Sang i Teixits



Federacio
Catalana de

Assemblea General — Informe President

Donants
de Sang
Donacions per comarques 2020-2021
Comatca Cens Poblacio Dncs 2020 Index donacio Cens Poblacio Dncs 2021 index donacié
2020 2020 2021 2021
Alt Camp 44.695 1.365 30,54 45.045 1.730 38,41
Alt Emporda 142.624 4.380 30,71 143.762 4.550 31,65
Alt Penedes 109.606 4,313 39,35 110.172 4,360 39,57
Alt Urgell 20.231 370 18,29 20.453 384 18,77
Alta Ribagorca 3.825 157 41,05 3.945 184 46,64
Anoia 123.024 3.671 29,84 124.112 4.096 33,00
Bages 190.137 5.718 30,07 190.688 7.065 37,05
Baix Camp 194.127 7.753 39,94 195.098 8.874 45,48
Baix Ebre 78.011 2,905 37,24 78.721 3.514 44,64
Baix Emporda 135.805 3.707 27,30 137.268 4.341 31,62
Baix Llobregat 834.653 17.521 20,99 833.312 18.862 22,63
Baix Penedeés 107.803 1.460 13,54 110.439 2.231 20,20
Barceloneés 2.314.620 90.569 39,13 2.280.967 91.447 40,09
Bergueda 39.980 1.049 26,24 40.004 1.060 26,50
Cerdanya 18.525 250 13,50 19.230 164 8,53
Concade Barbera 19.947 554 27,77 20.104 824 40,99
Garraf 152,801 3.200 20,94 154.264 4,449 28,84
Garrigues 18.873 490 25,96 19.010 473 24,88
Garrotxa 58.620 2.528 43,13 59.163 2.489 42,07
Girones 197.104 10.584 53,70 196.768 11.867 60,31
Maresme 458.626 12.076 26,33 459.625 14.447 31,43
Montsia 68.263 2.360 34,57 68.397 2.828 41,35
Noguera 39.132 1.185 30,28 39.169 1.181 30,15
Osona 164.061 6.455 SEIE 164.464 6.602 40,14
Pallars Jussa 13.227 446 33,72 13.170 404 30,68
Pallars Sobira 6.930 137 19,77 7.101 142 20,00
Pla d'Urgell 36.737 1.427 38,84 36.769 1.277 34,73
Pla de I'Estany 32.637 1,252 38,36 32.876 L3712 41,73
Priorat 9.160 175 19,10 9.239 177 19,16
Ribera d'Ebre 21.870 1.050 48,01 21.864 1.362 62,29
Ripolles 25.253 1.368 54,17 25.449 1.293 50,81
Segarra 23.318 782 33,54 23.412 734 31,35
Segria 211.840 9.450 44,61 211.609 10.256 48,47
Selva 174,638 5.034 28,83 175,702 5.436 30,94
Solsones 13.513 1.172 86,73 13.600 1.020 75,00
Tarragones 261,466 10.087 38,58 262,001 11,632 44,40
Terra Alta 11.430 744 65,09 11.401 1.002 87,89
Urgell 37.116 1.557 41,95 37.276 1.388 37,24
Val d'Aran 10.175 466 45,80 10.372 437 42,13
Valles Occidental 937.508 28.050 29,92 937.422 28.432 30,33
Vallés Oriental 418.568 10.690 25,54 419.919 13.694 32,61 o
FORA CATALUNYA 1.207 0,00 1.777 ooo FontBanc de Sang i Teixits

TOTAL 7.675.217 264.599 34,47 7.763.362 279.857 36,05
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El perfil dels donants

Cada vegada hi ha més distancia entre el nombre de donants de
sang homes i el de dones. El 2021 han donat 8.000 dones més que
T homes.

Pel que fa a I'edat, el gruix més gran de donants es troba entre els
45 i els 54 anys. La mitja d’edat baixa dels 52 anys, el 2020, a estar
al voltant dels 49. Aquest és un dels aspectes clau per aconseguir
el relleu de les persones que cada any deixen de donar per
diferents motius de salut, d'edat...

01.480
dones

Grups sanguinis

Alguns grups sanguinis sén més frequents que altres.  Per contra, només el 7% de la poblacié té el 0-,

A Catalunya destaquen I'A+ i el O+, que coincideixen  l'universal. Aixo significa que les persones amb
amb els grups amb major nombre de donacions. aquest grup sanguini poden salvar les vides de
tothom. Es un tipus de sang imprescindible, ja que és

« A- 20.847 donacions la que es transfon quan no hi ha temps de comprovar

- A+ 84.576 donacions el grup sanguini del receptor.

« AB- 1.494 donacions
« AB+ 6.720 donacions

— L'altruisme dels donants i el compromis del conjunt
- B- 3.772 donacions de la societat és el que fa possible que no falti sang.
« B+ 16.972 donacions Cal agrair a tots els ajuntaments, entitats, centres que

« O- 28.339 donacions A\ han cedit els espais per poder realitzar-hi campanyes
« O+ 90.065 donacions de donacib.

Font Banc de Sang i Teixits
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Monuments als donants de sang 2021

L'any passat es van inaugurar 5 monuments als Donants de Sang

s L'AJUNTAMENT DE o
%" SANT LLORENG DE MORUNYS &4
l— ALS DONANTS DE SANG 2 '
— JUNY 2021

"l oy W

ADS Girona ADS Solsonés ADS Tarragones
Monument municipi Monument municipi de municipi dels
d'Anglés Sant LLoren¢ de Morunys Pallaresos

30/05/2021 20/06/2021 07/08/2021
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Monuments als donants de sang 2021

L’any passat es van inaugurar 5 monuments als Donants de Sang

|
L] Ajuitament

Associacid

“La ciutat de Gava en reconeixement del Baix Llobregat

a les persones donants de sang”

Gava, novembre de 2021

ADS Baix Llobregat
Monument municipi
de Gavad
06/11/2021

ADS Baix Penedeés
Monument municipi de
Lioreng del Penedés

09/10/2021
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DIA MUNDIAL DEL DONANT DE SANG 2021

Organitzacid de les activitats del Dia Mundial del Donant de Sang 202]

Italia va ser el pais amfitrid del Dia Mundial del Donant de Sang 2021 mitjangcant el seu Centre Nacional de

Sang. L'esdeveniment mundial es va dur a terme a Roma el 14 de juny del 2021.

Enfocament de la campanya d'aguest any

El lema del Dia Mundial del Donant de Sang 2021 va ser «Dona sang perquée el mén segueixi bategant».

El missatge destaca la contribucid essencial dels donants de sang per mantenir el pols del mén, salvar vides i
millorar la salut dels altres.

La campanya es va centrar especialment en el paper dels joves per garantir un subministrament de sang
segura.

A molts paisos els joves han estat a lavantguarda de les activitats i iniciatives encaminades a aconseguir un
subministrament de sang segura mitjangcant donacions de sang voluntaries i no remunerades. A moltes
societats, els joves representen una gran part de la poblacié i, en general, sbh summament idealistes,

entusiastes i creatius.
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Dia Mundial del Donant de Sang “Parlament de Catalunya”
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Dia Mundial del Donant de Sang “Parlament de Catalunya”

14 de JUNY

DIA MUND
DEL DONAKT

E SANG

Parlament de Catalunya
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Dia Mundial del Donant de Sang “Parlament de Catalunya”




Federacio
Catalana de
Donants

de Sang

Assemblea General — Informe President

Dia Mundial del Donant de Sang “Parlament de Catalunya”

le agradeceremos que lnfo

Parlament de Catalunya
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Dia Mundial del Donant de Sang “Parlament de Catalunya”
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Dia Mundial del Donant de Sang “Parlament de Catalunya”
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Dia mundial del donant de sang 2021

Videos

Banc de Sang i Teixits You{T[)
Organitzacié Mundial de la Salut You{[Tf)



https://youtu.be/PnTPBnrE-P0
https://youtu.be/xLAzPmK3CV0

Fotos talunya

rrat 2019
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Simposi d’Associacions de Donants de Sang de Catalunya - Montserrat 2019
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Simposi d’Associacions de Donants de Sang de Catalunya - Montserrat 2019




Assemblea General — Informe President

Simposi d’Associacions de Donants de Sang de Catalunya - Montserrat 2019
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Simposi d’Associacions de Donants de Sang de Catalunya - Montserrat 2019
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Simposi d’Associacions de Donants de Sang de Catalunya - Montserrat 2019
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Simposi d’Associacions de Donants de Sang de Catalunya - Montserrat 2019
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Simposi d’Associacions de Donants de Sang de Catalunya - Montserrat 2019
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Simposi d’Associacions de Donants de Sang de Catalunya - Montserrat 2019
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Material de promoci6

Federnoid

ELS CONTES DE LA FEDERACIO CATALANA DE DONANTS DE SANG [0 e
e Sang

Contes que transmeten valors com el
civisme, l'altruisme i la solidaritat

DONAR SANG... ES SALVAR VIDES! GRACIES A LA LECTURA, MOLTS
INFANTS APRENEN EL VERTADER VALOR DE LA GENEROSITAT

INFANTIL INFANTIL - PRIMARIA SECUNDARIA

. _ 1 Prajecta dEducadd Secundarla
i‘"’ m m _fl[l ?F‘;wlfﬂ L-:_'E‘_{J' {{L Gw'lg Drdvgailin e TauCadidn Saiunilats
Jas goliy wlajonay

R IS LR E SeERn

UN PARDALET FERIT LES GOTES VIATGERES LA GEGANTA DE LA SANG LES GOTES VIATGERES VAN
» cafala » catala A LINSTITUT
. : “ - | E . | "ﬂ = " . : I.. = I “
. E_I'Iajﬁ El-Cl-CM-CS » castella
= angies

Els trobareu en linka clicant al damunt de la llengua escollida. Per sol licitar exemplars, pedeu dirigirvos a: federaciosdonantsdesang. cat
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ENCARA QUE NO DONIS SANG TAMBE
POTS AJUDAR

Informant sobre la importancia de
donar sang a la societat.

# Familiaritzant-se amb el procés de
donaci¢ de sang i interiorizar-ho com
un habit de participacioé social.

o Difonent els valors étics de la
donaci6 de sang.

® Compartint informacié sobre la

donacié de sang mitjangant les
xarxes socials.

Participant activament en la fidelitzacip
de donants de sang.

@ donantsdesang.cat/facebook

youtube.com/FCDSang

@ twitter.com/FCDSang

BANC DE SANG @ [6]
1 Tenxirs

T} Generalitat de Catalunya
All¥ Departament de Salut
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Federaci6 per al foment de la donacié
de sang i plasma de Catalunya

Edifici Dr. Frederic Duran i Jorda
Passeig del Taulat, 106-116
08005 Barcelona

935 573 591

federacio@donantsdesang.cat

g BANC DE SANG @
1 Texirs

T} Generalitat de Catalunya
ALY Departament de Salut
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Federaci6 per al foment de la donacic
de sang i plasma de Catalunya

LA FEDERACI6 CATALANA DE
DONANTS DE SANG

La funci6 social de la Federacié Catalana de Donants
de Sang édivulgar, fomentar i orientar el
comportament de la societat per assolir una
conscienciacio ética i responsable sobre la donacié
de sang.

La Federaci6 Catalana de Donants de Sang col-labora
amb el Departament de Salut,amb el Banc de Sang i
Teixits i amb tots els organismes i entitats relacionats
amb la donacié sanguinia, tant a nivell nacional com
internacional.

Per a més informacié sobre la donacié de sang podeu

visitar el web de la Federacifonantsdesang.cat i
el del Banc de Sang i Teixits donarsang.gencat.cat

PRINCIPIS FONAMENTALS

® Anonimat & Seguretat
& Altruisme # Higienie
® \Voluntarietat @ Qualitat

POTS DONAR SANG?

# Si estas bé de salut.

@ Sitensmésde 181
peses més de 50 quilos.

® Encara que no estiguis en dgju.

#® Encara que tinguis el colestefol
elevat.

# Encara que hagis patit hepaiftis
abans dels 12 anys.

Els homes poden donar fins a 4 vegades a l'any i les
dones, 3, sempre i quan es respecti l'interval minim
de dos mesos entre donacions.

CADA DIA ES NECESSITEN 1.000
DONACIONS A CATALUNYA

La necessitat de sang és constant i, per tant, també ho ha
de ser les donacions. Cada dia, tots els hospitals i clinique:
de Catalunya necessiten sang per atendre els seus malalt
ja que és frequient que intervencions quirtrgiques i
tractaments médics requereixen transfusions.

A QUI POTS DONAR SANG?

AT'hora de fer una transfusio de sang és \dtaheixer el
grup sanguini del donant i del receptor. | és que la
sang té noms i cognoms, els anomenats grups sangu
El primer cognom és el grup ABO i el segon I'Rh
(positiu o negatiu).

H%T&Wmm
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X o (o]o(ola]o o]e

COM TREBALLEM?

® Sensibilitzem sobre la necessitat de donar sang
escoles i instituts.

Mobilitzem els donants de sang davant de situaciops
d’emergencia. Com per exemple la mancanga de
plasma o plaquetes.

, ® Estem en contacte constant amb les associacions [de
donants de totes les comarques de Catalunya i anjb «
Banc de Sang i Teixits.

Estem informats de les millores tecnologiques
relacionades amb la donaci6 de sang, de teixits /
d'organs.

inis.

POTS TROBAR-NOS A:

Edifici Dr. Frederic Duran i Jorda
Passeig del Taulat, 106-116
08005 Barcelona

935 573 591

federacio@donantsdesang.cat
donantsdesang.cat

7 ¢ )
\0/" donantsdesang.cat/facebook

youtube.com/FCDSang

=/

\ ¥ twitter.com/FCDSang

Federacio
Catalana de
Donants

de Sang



Federacio
Catalana de
Donants

Assemblea General — Informe President
de Sang

Hem fet una GUIA PER A LES ASSOCIACIONS DE DONANTS | PER ALS DELEGATS | DELEGADES,
perqueée tothom sdapiga la funcid de les Associacions i de les persones voluntaries.

La Federacié Catalana
de Donants de Sang

Guia per a associacions
de donants i per a
delegats i delegades
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Convenis de col-laboraci6
« Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya & CONVENI en procés Z j§§B§%’f§§éﬁgd%ﬁéa'ﬁ%é?c:?gdaﬂ
A ”x Decretaria General ae Spo
i de I'Activitat Fisica
W Banc de Sang i Teixits La secretdria general de I'Esport de la Generalitat
. de Catalunya la Sra. Anna Caula que va estar
W Creu Roja Catalunya present a la 1a. Fira Mountain Blood ens va dir que
. % la seva Secretaria podria collaborar amb la
W Federacio Catalana de futbol promocié de la Donacié de Sang a través de les
seves infraestructures que sb6n moltes arreu de

« Taula del Il Sector Social de Catalunya Catalunya.
' Canal Olimpic de Catalunya

W CAB Consell d'Associacions de Barcelona

W ACEBA Associacié Catalana d'Entitats de Base Associativa

W SCMS Societat Catalana de Mediacié de la Salut

W COCEMFE
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