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AGENDA 2030
L'Agenda 2030 per al Desenvolupament Sostenible és un pla
d'acció en favor de les persones, el planeta i la prosperitat, que
també té la intenció d'enfortir la pau universal i l'accés a la justícia.

193 Estats membres de les Nacions Unides van aprovar una
resolució en la qual reconeixen que el major desafiament del món
actual és l'eradicació de la pobresa i afirmen que sense
aconseguir-la no hi pot haver desenvolupament sostenible.

L'Agenda planteja 17 Objectius amb 169 metes de caràcter integrat
i indivisible que abasten les esferes econòmica, social i ambiental.
En adoptar-la, els Estats es van comprometre a mobilitzar els
mitjans necessaris per a la seva implementació mitjançant
aliances centrades especialment en les necessitats dels més
pobres i vulnerables.



QUÈ SON ELS ODS?

Governs
Sector privat
Societat civil 
Persones com tu ...

Els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) constitueixen una
crida universal a l'acció per posar fi a la pobresa, protegir el planeta i
millorar les vides i les perspectives de les persones arreu del món.

El 25 de setembre de 2015, els líders mundials van adoptar un conjunt
d'objectius globals per eradicar la pobresa, protegir el planeta i
assegurar la prosperitat per a tothom com a part d'una nova agenda
de desenvolupament sostenible. 

Cada objectiu té metes específiques que s'han d'assolir en els propers
15 anys.

Per assolir aquestes fites, tothom ha de fer la seva part: 



QUINS SON ELS OBJECTIUS?



Des de la FederacióDes de la Federació
Catalana de Donants deCatalana de Donants de

Sang quins Sang quins ODSODS
promovem?promovem?



SALUT
I BENESTAR

Les persones voluntàries de les Associacions de Donants de Sang
fan promoció de la donació de sang, plasma, òrgans, teixits, llet
materna, medul·la òssia amb el principal objectiu de millorar la salut
de qualsevol persona que pugui necessitar la donació, tant
directament com a través dels medicaments que puguin elaborar-
se gràcies als components sanguinis extrets.

La donació de sang és un gest que millora la qualitat de vida de
tota la ciutadania d'una forma integral.

Garantir una vida
sana i promoure el
benestar de totes

les persones, a
totes les edats.



EDUCACIÓ
DE QUALITAT

La Federació Catalana de Donants de Sang edita i proporciona
material didàctic a les Associacions de Donants de Sang perquè
s'adrecin a les Escoles i Instituts, explicant el nostre projecte de
voluntariat i altruisme, tot fomentant valors de servei comunitari. 
 Considerem molt important educar als infants i joves per dos
motius: per una banda, son capaços de transmetre la necessitat de
donar sang als seus pares, avis, tiets, família i amics; i per altra
banda, ells són els futurs donants que han de seguir transmetent
aquest deure cívic a les persones del seu entorn. 

Garantir una educció
inclusiva i equitativa

de qualitat i
promoure

oportunitats
d’aprenentatge

durant tota la vida.



IGUALTAT
DE GÈNERE

Des de la Federació Catalana de Donants de Sang informem a totes
les Associacions de Donants de Sang sobre la necessitat d'utilitzar
llenguatge genèric en tota la documentació: Estatuts, càrrecs de la
Junta Directiva, fulls de voluntariat, carnets de delegats/delegades, i
en tots els seus agraïments, xerrades, etc. 

També promovem la inclusió, la normalització i la no discriminació
de gènere mitjançant materials didàctics i xerrades formatives.

Assolir la igualtat
de gènere i

empoderar als
col·lectius més

vulnerables.



REDUCCIÓ
DE LES

DESIGUALTATS
Des de la Federació Catalana de Donants de Sang promovem i
fomentem la igualtat en l'accés als serveis sanitaris i educatius,
relacionats amb valors solidaris i altruistes, incidint sobretot en
processos d'aprenentatge i servei a l'hora d'educar i transmetre
consciència ciutadana per assolir els objectius d'inclusió.

Reduir la
desigualtat per

mitjà de la inclusió i
l'accés a serveis

sanitaris i educatius.



COMUNITATS
SOSTENIBLES

Les persones voluntàries de les Associacions de Donants de Sang
promouen comunitats inclusives i sostenibles, fomentant el
desenvolupament i l'intercanvi de recursos gràcies als valors de
solidaritat i empatia social.

Fomentar la donació de sang entre la ciutadania és quelcom
intrínsec en l'ADN d'una població que supera les adversitats i és
capaç d'intervenir i actuar en favor de qualsevol persona que ho
necessiti.

Assolir comunitats
resilients, segures,

inclusives i
sostenibles.

* Resiliència:

És la capacitat de fer front a les adversitats de la vida,
transformar el dolor en força motora per enfortir-se i
sortir-ne enfortit.

Una persona resilient comprèn que és l'artífex de la
seva pròpia alegria, el seu progrés i seu propi destí.

Boris Cyrulnik






CONSUM
RESPONSABLE

La Federació Catalana de Donants de Sang té cura d'escollir
proveïdors i empreses col·laboradores en matèria de marxandatge, i
a l'hora d'adquirir productes prioritàriament ecològics, tot requerint
de manera sistemàtica que hagin estat elaborats mitjançant
processos homologats i les suficients garanties en la seva cadena
de valor, pel mínim impacte mediambiental i per a les persones que
els fabriquen i manipulen. 

Tots els materials que s'editen en format paper també es publiquen
i difonen a les xarxes en format digital.

Garantir i fomentar
un consum 
 sostenible i

eficient.



ACCIÓ
CLIMÀTICA

Des de la Federació Catalana de Donants de Sang potenciem l'ús
del transport públic entre les nostres delegades i delegats, i
prioritzem les agències de transport que vetllen per un ús sostenible
del combustible.

Fomentem iniciatives i accions locals i generalitzades en favor d'una
transformació digital que vetlli pel medi ambient i redueixi l'excés de
consum innecessari. - Incentivem aquests valors durant les nostres
xerrades i col·loquis relacionats amb la donació de sang.

Adopció de
mesures per

combatre el canvi
climàtic i els seus

efectes.



INSTITUCIONS
SÒLIDESPromoció d'una

societat més
inclusiva i

responsable a tots
els nivells.

La Federació Catalana de Donants de Sang, durant més de 30
anys d'existència, ha signat diversos convenis de col·laboració
amb vàries entitats del Tercer Sector Social (nacionals i
internacionals), com també amb institucions i empreses, per
fomentar l'eficiència, la transparència i l'acció social a tots els
nivells.

Considerem que enfortir i ampliar les relacions institucionals
per promoure una societat més justa, inclusiva i participativa
és quelcom positiu, també en la tasca social que ens ocupa. -
Totes i tots tenim el dret de rebre sang i el deure cívic de
donar-ne, si la salut ens ho permet -i difondre la necessitat de
donar entre la població-.



El nostre
compromís,
per un món

millor.
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